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«La personalidad
sale a chorros
por la escritura»

Hablara hoy en

el Aula de Cultura

de su pasién,

la grafologia
CRISTINA TURRALU

Asegura que con el andlisis de
nuestra forma de escribir podemos
tener un conocimiento exacto y
profundo de nuestra personalidad.
Perito caligrafo judicial y grafolo-
g0, José Javier Simon asegura que
el andlisis de la letra abre infinitas
posibilidades. Hoy hablard de ello
en el Aula de Cultura DV,

= Con la grafologia podemos tener
un conocimiento exacto y profun-
do de la personalidad, sostiene.
¢Por qué?
- A través de los rasgos de la escri-
tura podemos hacer un andlisis de
los rasgos de la personalidad.
Incluso se pueden traducir mate-
méticamente. Atribuyendo a cada
rasgo un valor, sé puede concluir,
por ejemplo: ‘Esta persona ticne
una claridad de ideas del 78%:;
intuicién, en un 77%; logica, en un
35% y emotividad, en un 58%.
- ¢Se fia mds de la apariencia o de
la firma de una persona?
~ Es mas fiable la escritura y sobre
todo, la firma. Aunque en la letra
también hay apariencias. Hay
escrituras mds espontineas y
otras, menos. Lo mejor es cuando
la persona escribe de forma natu.
ral, sin estar mediatizada por
nada. La letra y, sobre todo, la
rubrica, es un dibujo. Por eso se
puede analizar una escritura aun-
que esté del revés,
= La letra va cambiando con e tiem-

pe...
- Depende de lo que has aprendi-
do. anades aspectos personales a
tu forma de escribir. Lo haces poco

a poco, sin darte cuenta. La perso-
nalidad sale a chorros por 1a escri-
tura.

= Juguemos con las forma de escri-
bir. La ejecucion de la letra, &l escri-
bir bien o mal....

- Lo primero indica claridad de
ideas o perfeccionismo y una letra
menos terminada, mas intuicion
y emotividad.

— Organizacién de la letra en el
papel...

-~ Indica como te sitiias frente a los
demiis. 51 los mérgenes estin bien,
significa adaptacidn. Cuanto mais
ordenada sea la letra, més ordena-
da es la persona.

= Tamaho de |a letra...

La grande muestra extroversitn,
frente a la pequeia, que indica que
uno tiende a replegarse en si mis-
mo.

- Forma de la letra...

- La curva indica adaptabilidad,
simpatia, quizas pereza. La angu-
losa, rigidez, resistencia, capaci-
dad de trabajo.

- Inclinacién de la letra...

= Hablamos de afiectos. La persona
afectuosa se refleja en una incli-
naciin hacia la derecha. La eseri-
tara vertical indica control ¥ la
que tiende hacia la izquierda
muestra a quienes se dejan querer

o manifiestan menos sus afectos,
~ Direccién del renglén...

- El optimismo, la capacidad de
emprender, la necesidad de cambio
van hacia arriba. Eseribir hacia
abajo indica cansancio, melanco-
lia o tendencia depresiva. Todo ello
con matices ¥ entendido como cla-
ve de autoconocimiento.

= Velocidad del trazo...

- Indica el ritmo vital de la perso-
na. Tal y como escribes de depri-
sa, asi piensas y actiias. Una escri-
tura mids lenta indica que eres mas
pausado en todo.

— Presion del trazo...

- Hablamos de energia vital fisica
v mental. i ejerces presion, pisas
fuerte. i no, eres mas timido, tie

José Javier Simén, en su despacho de Madrid. [ALVARD HERNANDEZ)

nes més miedos.

— Organizacién de la escritura...

- Cuando la distancia entre lineas,

palabras ¥ letras es adecuada hay

capacidad de orden, organizacion.

Cuando no, hay méas tendencia a la

anarquia.

= Hablemos del plato fuerte en gra-

fologfa: la firma.

- Es el yo més intimo. La persona

se define mejor con la firma v la

ribrica que con la letra. Y eso que

hay varias firmas. La de amigos,

la oficial o la firma reducida de tra-

bajo, el visé,

= ¢Qué es lo esencial de la firma?
El nombre representa el yo fami-

liar; el primer apellido, el social y

laboral y el segundo, la relacitn

con la figura materna.

- dLa rdbrica?

Son las defensas que ponemos
ante los demids,
— A saber...
- Una ribrica grande indica mas
defensas ante los otros gue una
pequena. Y la inexistente, mucha
seguridad, salvo en los paises
angloaajones, que no hacen ribri-
ca y este rasgo no cuenta.
= Rubrica envolvente versus sub-
rayante....
- La primera indica que necesitas
sentirte protegido. Es algo mis
afectivo, Y la subrayante, que bus-
cas apoyo y seguridad.
— Sostiene que |a grafologia no es
exactamente una ciencia.
- Es mis bien un test proyectivo,
porque la personalidad de cada
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| «la firma define
| mds que la letra,
muestra el yo
mads intimo»

uno se refleja al escribir: La cien-
cia es la psicologia. La grafologia
€5 una técnica psicoligica gue
resulta muy préctica.

- Actda como perito caligrafo. El
€aso mis sorpre que recuer:

Actué en ol caso de los GAL a las
drdenes del juez Garzén. Habia
papeles comprometedores. Y se
supo que algunos politices habian
escrito esos documentos. Pero en
este caso no hablamos de grafolo-
gia, sino de pericia caligrifica. No
analizamos aspectos de la perso-
nalidad sino si una persona ha
escrito o firmado un documento.
— Jueces y magistrados, ¢hasta qué
punto tienen en cuenta los infor-
mes caligrificos?

Hasta el punto de que una perso-
na puede ir o no a la circel.

— La grafologia es dtil en la contra-
tacién de personal, dice.

- Colaboro con empresas de selec-
cidn de personal y utilizo mucho
la grafologia. Si buscas unas deter-
minadas cualidades para un pues-
to de trabajo, sabes el tipo de escri-
tura que vas buscando.

- En la bisqueda de pareja...

Hay agencias matrimoniales que
usan la grafologia. Pero el tema de
buscar pareja es complicado.
~Y para encontrar la vocacién...

La escritura refleja las actitudes
laborales, lo que facilita la orien-
tacion vocacional.

- Su reto...
- En pericia caligrafica, intentar
utilizar todos los recursos que la
nueva tecnologia permite. Y en
grafologia, la investigacion. Quie-
ro seguir contrastando matemsiti-
camente los rasgos de la escritura
con otros test. =
cturrav@diariovasco.com
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AULA DE CULTURA: LO QUE SIEMPRE QUISO SABER SOBRE GRAFOLOGIA

La grafologia no es una ciencia como
tal, es una ayuda de la psicologia»

El Aula de Cultura de EL DIARIO VAS-
CO fue protagonista ayer de una char-
la diferente en la que, el apartado de
Ruegos y Preguntas se convirtié en la
clave de la misma, en la pieza central
sobre la que giraba el tema de la gra-
fologia, en esta ocasion. José |avier
Simén,grafilogo de profesion aungue
bidlogo de formacién, le dié un giro de
lo mds practico a la materia tras una
breve pero intensa introduccidn del
escritor Alvaro Bermejo. «La grafolo-
gia es una ciencla que tiene una serie
de evoluciones v que forma parte de la
gran aventura de la Humanidad que es
1a eserituras, comenzd diciendo Ber-
mejo al mismo tiempo que hacia un
breve recorrido historico sobire la escri-
tura ¥ su total protagonismo en la gra-
fologia.

‘Tras la introduccién José Javier
Simén matizd un par términos que
habian sido citados en la presentacion
¥ que consideraba de obligada pun-
tualizacion: la grafopatologia v 1a gra-
foterapia «La grafopatologia nunca me
ha interesado porgue considero que la
medicina estd para eso ¥ no los grafo-
logos ¥ em lo que respecta a la grafote-
rapia soy un tanto escéptico y no crec
que cambiando la forma de eseribir
cambie la personalidad, que es lo que

se supone que deflende la -
en todo caso cambias un dibujo que tie-
ne unas connotaciones qua ya has
aprendido v a las que has conferido tu
personalidads.

Después de una breve explicacion
did comienzo el apartado de preguntas,
mientras la gente iba escribiendo en
folios en blanco, desde su firma, hasta
breves mensajes que iban siendo reco-
gidos por la azafata y entregados al
ponente para su posterior estudio en
vivo y en directo. Poco a poco iban
leviintandose manos que esperaban a
recibir el micréfono para formular su
pregunta. La primera de ellas hacia
referencia a la necesidad de cursos
sobre grafologia en nuestra ciudad ya
que era una materia que a la gente le
interesaba. Tras no poder responder
grancosa por parte de José Javier
Simén wen esto poco puedo ayudarle,
sefiora, tendri usted que recurrir a
internet» el tema empezd a definirse v
la azafata a pasearse para acercar el
micrifono a diferente spersonas que lo
iban reclamando. «;Sobre una fotoco-
pia se puede hacer un estudio grafolé-
gico serio™; «La pericia caligrificaes
grafologia?; «;Qué significado tiene
escribir en letras mayisculas enlaza-
das y superpuestas?; «Con la grafolo-

gia, ;se puede hacer un diagndstico
acerca del grado de equilibrio de una
persona’s. Poco a poco, de uno en uno,
¥ con el apoyo de proyecciones parale-
las el ponente fue desgranando gran
parte de susconocimelintos sobre el
tema ¥ satisfaciendo la curiosidad de
los alli presentes.

«Es mucho mejor analizar, estudiar,
sobre un original porque la presiin que
s¢ pone en la escritura dice mucho de
1a persona, de su cardcter enérgico, de
su grado de relacion con la gente.. »;
«La pericia caligrifica no es grafolo-
giaw; «La persona que escribe en mayis-
culas tiene el ego muy grande, aunque
en el fondo es una defensa como otra
cualquieras. A grandes rasgos, aungue
slempre respondiendo a las expectati-
vas del interesado “cuestionador”, José
Javier iba dirigiendo como un maestro
de orquesta una sesién prictica que

tenia en la grafologia a su protagonis-
ta de honor En todo momento perma-
necia de ple, resultando asi mis cer-
cano a la gran cantidad de gente que
se habia acercado a escucharle al aula
que la KUTXA tiene en la calle Arra-
sate y que acoge estas charlas.

Con celeridad iban sucediéndose las
preguntas v acumulando los folios en
la mesa del orador. Alvaro Bermejo le
ayudaha con tino ¥ le acercaba los pape-
les que, a su vez la azafata iba aproxi-
miéndole. La clase prictica parecia no
tener fin. «Tenemos que tener presen-
te que la grafologia no es una ciencia,
es una ayuda de la psicologia que nos
permite averiguar unos cien rasgos de
la personalidad y el comportamientos.

Finalmente y todavia con preguntas
en ¢l aire finalizéd esta amena charla
que, desde luego, a nadie dejo indife-
rente.

«En quuerespectaahgrafotempiasoyunlanto
no creo que cambiando la forma de

escéptico y
escribir cambie la personalidad>»




